
 

 
 

  	

SKIP!         
          Weite. Focus. Team.  

Wir nehmen Sie mit auf ein unvergessliches Erlebnis!  
Mit Focus nach Vorn: Ihren inneren Kompass 
stressfrei neu stellen, mit Weitsicht neue 
Kompetenzen mit dem Team, in der Mannschaft oder 
Führungscrew erleben 

Stuckishausstrasse 22 

3047 Bremgarten 

Switzerland 

0041 79 334 34 41 
kf@limes-finger.ch, www.limes-finger.ch 

 

Karin Anna Finger 

Erlebnisse in der Schweiz, in 
Kroatien, Schweden, oder 
rund um Sardinien 
 
  

Segeln, Spass im Team, 
Sundowner Sailing   

    



 
 

 

 

Crew 

Sie bestimmen den 
Kurs! Es begleiten 
Sie erfahrene 
Skipper - Sie sind in 
guten Händen und 
können sich voll und 
ganz auf Sich, Ihre 
Erlebnisse und auf 
Ihr Team 
konzentrieren. Jedes 
Crew Member macht 
auf dem Schiff alles 
und führt die Yacht 
sicher mit dem 
Team von A nach B. 
Dieses 
Erfolgserlebnis, 
anzukommen, ist für 
jedes Team eine 
prägende Erfahrung.   

 

 

 

 

Als 
erfahrene 

Trainerin mit 
Einzelpersonen, Teams und 
Führungskräften begleite ich Sie durch neue 
Prozesse, neue Erfahrungen und verschaffe Ihnen 
damit eine gesunde, prägende Selbstreflexion in 
Kommunikation und Führung. Damit verbunden eine 
tiefe Entspannung unter Segeln, im Einklang mit 
Natur und Umfeld. Stress baut sich automatisch ab, 
und Sie entwickeln automatisch neue Kompetenzen 
wie Sie sich in Stresssituationen verhalten können.  

 

Ich freue mich auf Sie, Ihre 

  

Karin Anna Finger 

Wirtschafts- und Organisationspsychologie, MA 

Trainerin und Coach 

 


